                                                                                                                                          ЗАТВЕРДЖУЮ:                                                                                                        

                                                                                                                                         Директор Добровеличківської                                                                                  

                                                                                                                                         спеціалізованої загальноосвітньої  школи-інтернату                                                                          

                                                                                                                                         І-ІІІ ступенів    
                                                                                                                                         _______________                                                                                                           

                                                                                                                                         К.Б. Ковальська.                                                                                                         

РОЗПОРЯДОК ДНЯ

Добровеличківської загальноосвітньої школи – інтернату І-ІІІ ступенів

на 2014 -2015 навчальний рік (5-11 класи)
	№
	Найменування заходів
	Понеді- лок 
	Вівто-

рок
	Середа 
	Четвер 
	П’ятни-ця
	Субота 
	Неділя 



	1
	Підйом чергових
	6.45
	6.45
	6.45
	6.45
	6.45
	7.45
	745

	2
	Загальний підйом
	700
	700
	700
	700
	700
	800
	800

	3
	Ранкова фізична зарядка
	700-710
	 700-710
	700-710
	700-710
	700-710
	800-810
	800-810

	4
	Ранковий туалет
	710-730 
	710-730 
	710-730
	710-730 
	710-730
	810-830 
	810-830

	5
	Прибирання спальних к-т
	730-740
	730-740
	730-740
	730-740
	730-740
	830-840
	830-840

	6
	Ранковий огляд
	740-745
	740-745
	740-745
	740-745
	740-745
	840-845
	840-845

	7
	Лінійка 
	745-800
	745-800
	745-800
	7450-800
	745-800
	845-800
	845-900

	8
	Сніданок
	800-815
	800-815
	800-815
	800-815
	800-815
	900-915
	900-915

	9
	Генеральне прибирання класних кімнат
	
	915-1030

	10
	Курси операторів комп’ютерного набору
	915-1500
	

	11
	Особистий час
	
	
	
	
	
	
	1200-1340

	12
	інформування
	
	810-830
	
	
	
	
	

	13
	Бесіди з БЖД
	
	
	
	
	810-830
	
	

	14
	Підготовка до занять 
	815-825
	815-825
	815-825
	815-825
	815-825
	
	

	15
	1 урок
	830-915
	830-915
	830-915
	830-915
	830-915
	
	

	16
	Виконання письмових домашніх завдань
	915-930
	915-930
	915-930
	915-930
	915-930
	
	

	17
	Перерва 
	930-940
	930-940
	930-940
	930-940
	930-940
	
	

	18
	2 урок
	940-1025
	940-1025
	940-1025
	940-1025
	940-1025
	
	

	19
	Виконання письмових домашніх завдань
	1025-1040
	1025-1040
	1025-1040
	1025-1040
	1025-1040
	
	

	20
	Перерва 
	1040-1050
	1040-1050
	1040-1050
	1040-1050
	1040-1050
	
	

	21
	3 урок
	1050-1135
	1050-1135
	1050-1135
	1050-1135
	1050-1135
	
	

	22
	Виконання письмових домашніх завдань
	1135-1150
	1135-1150
	1135-1150
	1135-1150
	1135-1150
	
	

	23
	Перерва
	1150-1200
	1150-1200
	1150-1200
	1150-1200
	1150-1200
	
	

	24
	4 урок 
	1200-1245
	1200-1245
	1200-1245
	1200-1245
	1200-1245
	
	

	25
	Лазня 
	
	
	
	
	
	1200-1400
	

	26
	Перерва 
	1245-1255
	1245-1255
	1245-1255
	1245-1255
	1245-1255
	
	

	27
	5 урок
	1255-1340
	1255-1340
	1255-1340
	1255-1340
	1255-1340
	
	

	28
	Перерва Обід.
	1340-1410
	1340-1410
	1340-1410
	1340-1410
	1340-1410
	1340-1410
	1340-1410

	29
	6 урок
	1410-1455
	1410-1455
	1410-1455
	1410-1455
	1410-1455
	
	

	30
	Перерва 
	1455-1505
	1455-1505
	1455-1505
	1455-1505
	1455-1505
	
	

	31
	Виховні години
	
	
	
	1505-1550
	
	
	

	32
	7 урок
	1505-1550
	1505-1550
	1505-1550
	
	1505-1550
	
	

	33
	Робота гуртків
	1500-1700
	1500-1700
	1500-1700
	1500-1700
	
	1410-1610
	1410-1610

	34
	Загальношкільні заходи
	
	
	
	1500-1630
	
	
	

	35
	Загальне прибирання приміщень та території
	1600-1650
	1600-1650


	16001650


	1600-1650
	1600-1650
	1000-1040
	

	36
	Засідання членів учнівського парламенту
	1600-1700
	
	
	

	37
	Відеотека 
	
	
	
	
	
	1610-1830
	1610-1830

	38
	Підготовка до занять
	1650-1700
	1650-1700
	1650-1700
	1650-1700
	1650-1700
	
	

	Самопідготовка 

	39
	1 заняття
	1700-1745
	1700-1745
	1700-1745
	1700-1745
	1700-1745
	
	

	40
	Перерва. Вечеря
	1745-1815
	1745-1815
	1745-1815
	1745-1815
	1745-1815
	1745-1815
	1745-1815

	41
	2 заняття
	1815-1900
	1815-1900
	1815-1900
	1815-1900
	1815-1900
	
	

	42
	Перерва
	1900-1910
	1900-1910
	1900-1910
	1900-1910
	1900-1910
	
	

	43
	3 заняття
	1910-1955
	1910-1955
	1910-1955
	1910-1955
	1910-1955
	
	

	44
	Підвечірок
	1955-2000
	1955-2000
	1955-2000
	1955-2000
	1955-2000
	1955-2000
	1955-2000

	45
	Заняття за інтересами
	2000-2030
	2000-2030
	2000-2030
	2000-2030
	
	1040-1200
	1830-2000

	46
	Дискотека 
	
	1830-2000
	1830-2000
	

	47
	Прибирання об’єктів 
	2030-2045
	2030-2045
	2030-2045
	2030-2045
	2030-2045
	2030-2045
	2030-2045

	48
	Вечірня перевірка.
	2045-2050
	2045-2050
	2045-2050
	2045-2050
	2045-2050
	2045-2050
	2045-2050

	49
	Час особистої гігієни
	2050-2100
	2050-2100
	2050-2100
	2050-2100
	2050-2100
	2050-2100
	2050-2100

	50
	Вільний час
	2100-2200
	2100-2200
	2100-2200
	2100-2200
	2100-2230
	2100-2230
	2100-2200

	51
	Відбій 
	2200
	2200
	2200
	2200
	2230
	2230
	2200


                                                                                                                                         ЗАТВЕРДЖУЮ:                                                                                                        

                                                                                                                                         Директор Добровеличківської                                                                                  

                                                                                                                                         спеціалізованої загальноосвітньої  школи-інтернату                                                                          

                                                                                                                                         І-ІІІ ступенів    

                                                                                                                                         _______________                                                                                                           

                                                                                                                                         К.Б. Ковальська.                                                                                                         
РОЗПОРЯДОК ДНЯ

Добровеличківської спеціалізованої загальноосвітньої школи – інтернату І-ІІІ ступенів

на 2014 -2015 навчальний рік (1-4 класи)

	№
	Найменування заходів
	Понеді- лок 
	Вівто-

рок
	Середа 
	Четвер 
	П’ятни-ця
	Субота 
	Неділя 



	1
	Підйом чергових
	6.45
	6.45
	6.45
	6.45
	6.45
	7.45
	745

	2
	Загальний підйом
	700
	700
	700
	700
	700
	800
	800

	3
	Ранкова фізична зарядка
	700-710
	 700-710
	700-710
	700-710
	700-710
	800-810
	800-810

	4
	Ранковий туалет
	710-730 
	710-730 
	710-730
	710-730 
	710-730
	810-830 
	810-830

	5
	Сніданок
	730-750
	730-750
	730-750
	730-750
	730-750
	900-915
	900-915

	6
	Лінійка 
	750-800
	750-800
	750-800
	750-800
	750-800
	850-900
	850-900

	7
	Генеральне прибирання класних кімнат
	915-1100
	

	8
	Генеральне прибирання подвір’я 
	915-1100
	

	9
	Заняття за інтересами
	1100-1200
	1100-1340

	10
	інформування
	
	810-830
	
	
	
	
	

	11
	Бесіди з БЖД
	
	
	
	
	810-830
	
	

	12
	Підготовка до занять 
	815-825
	815-825
	815-825
	815-825
	815-825
	
	

	13
	1 урок
	830-915
	830-915
	830-915
	830-915
	830-915
	
	

	14
	Перерва 
	915-925
	915-925
	915-925
	915-925
	915-925
	
	

	15
	2 урок
	925-1010
	925-1010
	925-1010
	925-1010
	925-1010
	
	

	16
	Перерва 
	1010-1020
	1010-1020
	1010-1020
	1010-1020
	1010-1020
	
	

	17
	3 урок
	1020-1105
	1020-1105
	1020-1105
	1020-1105
	1020-1105
	
	

	18
	Перерва
	1105-1115
	1105-1115
	1105-1115
	1105-1115
	1105-1115
	
	

	19
	4 урок 
	1115-1200
	1115-1200
	1115-1200
	1115-1200
	1115-1200
	
	

	20
	Лазня 
	
	
	
	
	
	1200-1340
	

	21
	Перерва 
	1200-1210
	1200-1210
	1200-1210
	1200-1210
	1200-1210
	
	

	22
	5 урок
	1210-1255
	1210-1255
	1210-1255
	1210-1255
	1210-1255
	
	

	23
	Перерва Обід.
	1255-1325
	1255-1325
	1255-1325
	1255-1325
	1255-1325
	1340-1410
	1340-1410

	24
	6 урок
	1325-1410
	1325-1410
	1325-1410
	
	1325-1410
	
	

	25
	Спортивна година/

екскурсії
	1325-1410
	1325-1410
	1325-1410
	
	1325-1410
	
	

	26
	Виховні години
	
	1325-1410
	
	
	

	27
	Тихий час
	1330-1530
	1330-1530
	1330-1530
	1330-1530
	1330-1530
	1415-1600
	1415-1600

	28
	Робота гуртків
	1400-1600
	1400-1600
	1400-1600
	1400-1600
	
	1600-1800
	1600-1800

	29
	Загальношкільні заходи
	
	1500-1630
	
	

	30
	Засідання членів учнівського парламенту
	1600-1700
	
	

	31
	Прибирання подвір’я
	1600-1630
	1600-1630
	1600-1630
	1600-1630
	1600-1630
	
	

	32
	Підготовка до занять
	1630-1645
	1630-1645
	1630-1645
	1630-1645
	1630-1645
	
	

	Самопідготовка

	33
	1 заняття
	1645-1730
	1645-1730
	1645-1730
	1645-1730
	1645-1730
	
	

	34
	Перерва. Вечеря
	1730-1800
	1730-1800
	1730-1800
	1730-1800
	1730-1800
	1730-1800
	1730-1800

	35
	2 заняття
	1800-1845
	1800-1845
	1800-1845
	1800-1845
	1800-1845
	
	

	36
	Перерва
	1845-1855
	1845-1855
	1845-1855
	1845-1855
	1845-1855
	
	

	37
	Заняття за інтересами
	1855-1940
	1855-1940
	1855-1940
	1855-1940
	1855-1940
	
	

	38
	Підвечірок
	1940-1950
	1940-1950
	1940-1950
	1940-1950
	1940-1950
	1940-1950
	1940-1950

	39
	Дискотека
	
	1830-2000
	1830-2000
	

	40
	Вечірня перевірка.
	1950-2000
	1950-2000
	1950-2000
	1950-2000
	1950-2000
	1950-2000
	1950-2000

	41
	Час особистої гігієни
	2000-2015
	2000-2015
	2000-2015
	2000-2015
	2000-2015
	2000-2015
	2000-2015

	42
	Відеотека
	2015-2100
	2015-2100
	2015-2100
	2015-2100
	2015-2100
	1630-1830
	1630-1830

	43
	Вільний час
	2015-2100
	2015-2100
	2015-2100
	2015-2100
	2015-2200
	2015-2200
	2015-2100

	44
	Відбій
	2100
	2100
	2100
	2100
	2200
	2200
	2100


